
朝ご飯はおせち料理でした。手作りの甘酒を飲みました。事務所の神棚でお参りをしました。

午後は薬師神社で初詣をしました。密にならずに参拝を行うことが出来ました。

お昼はおいしい松花堂弁当でした。干支のお話、紙芝居を楽しみ、新年の抱負を語りました。

 寒さも一段と厳しくなり、体調管理に一層気を付けなくてはいけない季節とな

りました。かんなの里では、利用者、職員共々手洗いうがいを行い、加湿と除菌

を徹底しております。コロナや風邪に負けず、この季節を乗り切りましょう！ 
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２月 かんな通信 

3月の予定 

 

3/12 お楽しみ会（例年の 

   作業班別外出の代わり） 

 

  3/31 年度末大掃除 

1/21 新年会 

1/1 おせち料理、初詣 


